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Что взять в лагерь?

НЕОБХОДИМЫЕ ДОКУМЕНТЫ:
1. Копия свидетельства о рождении ребенка или копия его паспорта
2. Медицинская справка ( форма 079 – У «Медицинская справка на школьника, отъезжающего в детский лагерь»).
3. Копия страхового полиса

КОММЕНТАРИИ:
Медицинская справка берется в медицинском кабинете в школе либо у участкового врача-педиатра по месту жительства с обязательным указанием:
· Профилактических прививок за последние 10 лет;
· Перенесенных инфекционных заболеваний за весь период жизни;
· Педикулез (вши) – его отсутствие;
· Контакты с инфекционными заболеваниями за 21 день до получения справки (за 3 дня до начала смены)
· Результат обследования на энтеробиоз (срок действия 10 дней).
· Страховой полис (копия)

МЫ РЕКОМЕНДУЕМ ВЗЯТЬ СЛЕДУЮЩИЕ ВЕЩИ:
· 10 трусов и 10 пар носков (для маленьких), тряпичный мешочек для грязного белья;
· 2 головных убора, 2-3 пары обуви (сандалии, кроссовки/кеды)
· шлепанцы для душа, тапочки, резиновую шапочку для бассейна, банное полотенце;
· полотенце для лица, расческу , туалетные принадлежности;
· спортивный костюм, теплую кофту, нарядную одежду для дискотеки, легкую ветровку с капюшоном;
· 2 тонких тетради для занятий и личных записей, авторучку.
 
МОЖНО ВЗЯТЬ С СОБОЙ:
Фотоаппарат, книги, игрушки, фломастеры, бадминтон, теннисные ракетки.
Если вы планируете, что ребенок будет пользоваться какими – то дополнительными услугами, то рекомендуем предварительно оценить их стоимость в течение смены и передать деньги и список услуг работнику, принимающему детей, в день отъезда в лагерь. Дополнительно наличные деньги ребенку в лагере не потребуются.

НЕЛЬЗЯ БРАТЬ С СОБОЙ:
Драгоценности, видеокамеры, спички, зажигалки, медикаменты (при необходимости употребления медикаментов они должны быть переданы сотруднику, обслуживающему отъезжающих в лагерь детей, а в лагере – в медицинский корпус), компьютер и другие электронные устройства, велосипед, скейт, ролики.

ПЕРЕЧЕНЬ ЗАПРЕЩЕННЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ:
Фрукты: арбузы, дыни, виноград, клубника, черешня, вишня, сливы, вода емкостью более 0,5 л, соки емкостью более 0,2 л, сухарики (с добавлением ненатуральных ароматизаторов и консервантов). Скоропортящиеся продукты, которые должны храниться в холодильнике: (колбасные изделия, молочные продукты, включая йогурты), продукты быстрого приготовления (лапша, супы, картофельное пюре).
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